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Grundsätzliches und Kritisches zur Therapie mit Psychopharmaka

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Die Schweizerische Gesellschaft für Arznei-
mittelsicherheit in der Psychiatrie (SGAMSP) 
generiert und vermittelt Wissen zu Ver-
ordnungen von Psychopharmaka, zu uner-
wünschten Arzneimittelwirkungen (UAW) und 
Interaktionen sowie zur Pharmako genetik. 

Gregor Hasler wird das Für und Wider einer 
Depotmedikation besprechen. Diese wird  
in der Schweiz eher selten angewendet.  
Studien zeigen Vorteile dieser Applikation, 
zum Beispiel weniger Rückfälle. 

Der Vortrag von Paul Hoff skizziert die ethi-
schen Spannungsfelder bei Psychopharma-
ka und fokussiert anhand von Fallvignetten 
auf die in der Praxis wesent lichen Heraus-
forderungen.

Waldemar Greil wird die neuesten Erkennt-
nisse des internationalen AMSP-Projekts 
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darstellen. Die Geschlechtsunterschiede bei 
den Wirkungen von Medikamenten werden 
in der Praxis zu wenig beachtet. Dies könnte 
eine Ursache für die höhere UAW-Rate bei 
Frauen sein.

René Bridler wird aufzeigen, dass Zwangs-
behandlungen in psychiatrischen Kliniken 
Routine sind, es aber zu dieser Praxis nur 
wenige Arbeiten als wissenschaftliche Basis 
gibt.

Die Workshops befassen sich mit den Kon-
troversen hinsichtlich pharmakogenetischer 
Tests (wissenschaftliche Grundlagen und 
praktische Erfahrungen), mit der Identität 
und der Identitätskrise der Psychiatrie, aber 
auch mit dem AMSP-Projekt, wobei wichtige 
und neue Fälle schwerer UAW besprochen 
werden.

Sponsoren Medienpartner

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Prof. Dr. Gregor Hasler
Präsident SGAMSP

Prof. Dr. Waldemar Greil
Vizepräsident SGAMSP



Programm
 
12.00 Uhr Industrieausstellung

12.30 Uhr Generalversammlung SGAMSP 

13.30 Uhr  Katja Cattapan, Kilchberg und Alice Walder, Zürich 
Begrüssung und Moderation

 
13.45 Uhr  Gregor Hasler, Freiburg 

Compliance versus Autonomie: Depot-Medikation in der Psychiatrie  
(Wissenschaft und Praxis)

 
14.10 Uhr  Paul Hoff, Zürich 

Verordnung von Psychopharmaka und Autonomie
 
14.35 Uhr  Waldemar Greil, Kilchberg und Zürich 

Arzneimittelsicherheit Update: neue Erkenntnisse aus dem AMSP-Projekt
 
15.00 Uhr  René Bridler, Kilchberg 

Verordnung von Psychopharmaka gegen den Willen: wissenschaftliche und 
praktische Aspekte

 
15.25 Uhr  Kaffeepause
 
16.00 Uhr bis Workshops 
17.00 Uhr  A Paul Hoff, René Bridler 

Aktuelle Debatten zur Identität der Psychiatrie

  B Alexander Jetter, Bruno Kägi, Maximilian Krinninger, Alice Walder 
Pharmakogenetische Tests: Hat die Zukunft bereits begonnen?

 C Beat Frauenfelder, Stephan Goppel, Andreas Horvath  
 Fälle unerwünschter Arzneimittelwirkungen (UAW) von Psychopharmaka 
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Dr. med. René Bridler M.H.A.
Ärztlicher Direktor
Sanatorium Kilchberg AG
E-Mail: rené.bridler@sanatorium-kilchberg.ch

Prof. Dr. med. Katja Cattapan
Stv. Ärztliche Direktorin
Chefärztin Psychotherapie und Privatstationen
Sanatorium Kilchberg AG
E-Mail: katja.cattapan@sanatorium-kilchberg.ch

Dr. med. Beat Frauenfelder
Leitender Arzt
Ambulantes Zentrum Kilchberg und EKT-Sprechstunde
Sanatorium Kilchberg AG
E-Mail: beat.frauenfelder@sanatorium-kilchberg.ch

Dr. med. Stephan Goppel
Leitender Arzt  
Psychiatrie St. Gallen Nord
E-Mail: stephan.goppel@psgn.ch 

Prof. Dr. med. Waldemar Greil
Wissenschaftlicher Beirat Sanatorium Kilchberg  
Professor und Gastwissenschaftler Universität  
München (LMU)
E-Mail: waldemar.greil@hin.ch,  
waldemar.greil@med.uni-muenchen.de

Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Ordentlicher Professor für Psychiatrie und  
Psychotherapie der Universität Freiburg
Chefarzt am Freiburger Netzwerk für Psychische  
Gesundheit
E-Mail: gregor.hasler@unifr.ch 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff
Chefarzt, stv. Klinikdirektor 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik
E-Mail: paul.hoff@puk.zh.ch 

Dr. med. Andreas Horvath 
Praxis Psychiatrie und Psychotherapie, Zürich
E-Mail: psych.sekretariat@gmail.com

PD Dr. med. Alexander Jetter 
Facharzt für Klinische Pharmakologie und Toxikologie 
Klinik für Klinische Pharmakologie und Toxikologie
Universitätsspital Zürich 
E-Mail: alexander.jetter@usz.ch

Dr. med. Bruno Kägi
Psychiatrische Praxisgemeinschaft Zürich | PPZ 
E-Mail: sekretariat.kaegi@psychiatrie-zh.ch

Dr. med. Maximilian Krinninger
Chefarzt Psychosomatik
Alpcura Fachklinik Allgäu Betriebsgesellschaft mbH 
E-Mail: maximilian.krinninger@fachklinik-allgaeu.de

Dr. med. Alice Walder, EMBA HSG
Fachärztin Innere Medizin FMH,  
Senior Consultant Sanatorium Kilchberg
E-Mail: alice.walder@hin.ch

Tagungsgebühr

SGAMSP-Mitglieder, Mitarbeitende Sanatorium 
Kilchberg und Assistenzärzte: gratis.
Übrige Teilnehmer: CHF 80.–

Informationen und Anmeldung

Per E-Mail: info@sgamsp.ch 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 10. Oktober 2019

Credits

SGPP (3.5)
Psychiatrie und Psychotherapie

SGIM/SGAM (3)
Allgemeine Innere Medizin und Allgemeine Medizin

SAPPM (2.0)
Psychosomatische und psychosoziale Medizin

Referierende


