
HERBSTTAGUNG 6. November 2025
13:45 - 18:00 Uhr

ARZNEIMITTELSICHERHEIT IN DER

PSYCHIATRIE 2025: PERSONALISIERUNG,

PRÄVENTION UND PERSPEKTIVEN

Hotel Sternen Muri - Thunstrasse 80, Muri bei Bern



PROGRAMM

13:45 – 14:25

Personalisierte Depressionsbehandlung – Ein Update
Prof. Dr. med. Erich Seifritz - PUK Zürich

14:25 – 15:05 

Sicherheit und Wirksamkeit von Melatonin und Melatoninrezeptor-
Agonisten bei Schlaf-Wach-Störungen

15:05 – 15:20 

Public Mental Health in Äthiopien: Ein Erfahrungsbericht
aus Forschung, Lehre und Versorgung

Kaffeepause 

15:20 – 16:00 Vom EEG/EKG zum Therapie-Outcome: Biomarker zur
Vorhersage von Wirksamkeit und Verträglichkeit in der
Pharmakotherapie
Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich - PUK Zürich

16:00 – 16:40 

Dr. med. Dr. Sc. med. Corrado Garbazza -
Zentrum für Chronobiologie UPK Basel

16:40 – 17:20 

Prof. Dr. med. Gregor Hasler - RFSM, Präsident SGAMSP

Ab 17:20 Apero 

Prof. Dr. med. Kristina Adorjan - UPD Bern

Anmeldung über den folgenden
Link oder durch Scannen des

QR-Codes 

https://bit.ly/SGAMSP2025

Die Teilnahme ist kostenlos 
Anmeldeschluss: 22.10.2025

Einfach depressiv? Oder könnte es eine bipolare Störung sein?
Auch eine Frage der Arzneimittelsicherheit

https://bit.ly/SGAMSP2025


Prof. Dr. med. Kristina AdorjanProf. Dr. med. Gregor Hasler
Ordentlicher Professor für Psychiatrie und
Psychotherapie der Universität Freiburg

 Chefarzt Freiburger Netzwerk für
Psychische Gesundheit

Professorin und Direktorin
für Psychiatrie

und Psychotherapie an der
Universität Bern

Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Direktor Erwachsenenpsychiatrie und

Psychotherapie, Psychiatrische
Universitätsklinik Zürich

Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Chefarzt und Leiter des Zentrums für
Depressionen, Angststörungen und

Psychotherapie, Universitätsklinik Zürich 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Wir freuen uns, Sie zu einer praxisnahen und hochaktuellen
Weiter- und Fortbildung einzuladen. Im Zentrum stehen die
neuesten Entwicklungen im Bereich Public Mental Health, in der
Behandlung affektiver Störungen und Schlafstörungen sowie
Fragen der Arzneimittelsicherheit.

Die Veranstaltung bietet eine einzigartige Gelegenheit, sich mit
aktuellen Forschungsergebnissen, innovativen therapeutischen
Ansätzen, Biomarkern und den neuesten Guidelines zur
Depressionsbehandlung vertraut zu machen und sich zugleich
mit Fachkolleginnen und -kollegen auszutauschen.

Über Ihre Teilnahme und über den Austausch mit Ihnen würden
wir uns freuen.

Mit kollegialen Grüssen

EINIGE WORTE VOM CHAIR

Gregor HASLER
Präsident SGAMSP

Dr. med. Dr. Sc. med. Corrado Garbazza
MD, PhD, Physician-Scientist, Somnologist

Zentrum für Chronobiologie UPK Basel

https://www.chronobiology.ch/de/
https://www.chronobiology.ch/de/
https://www.upk.ch/


Sponsoren

Anfahrt

Informationen und Anmeldung

Referent:innen

3 Credits – SGPP, Psychiatrie und
Psychotherapie
3.5 Credits – SAPPM, Psychosomatische und
psychosoziale Medizin
25 FPH Punkte in Spitalpharmazie
25 FPH Punkte in klinischer Pharmazie

Prof. Dr. med. Kristina Adorjan 
Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Dr. med. Dr. Sc. med. Corrado Garbazza
Prof. Dr. med. Gregor Hasler

Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
Ab Bern SBB mit Tram Nr. 6 Richtung "Worb Dorf" bis zur
Haltestelle "Muri". Der Sternen Muri liegt unmittelbar hinter der
Haltestelle.

Informationen und Anmeldung: Anmeldung direkt via QR-Code
oder via www.sgamsp.ch

Anmeldeschluss: 22.10.2025. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei Fragen und Unklarheiten rufen Sie an: 044 266 64 65 oder
schreiben Sie eine Email: info@sgamsp.ch

Crédits

OM Pharma Suisse SA
Salmon Pharma GmbH

CH-TRI-25013/09.2025

Anreise mit dem Auto
Fahren Sie von Zürich/Basel über die A1 (Genf/Lausanne A12)
bis Bern. Dort wechseln Sie auf die A6 in Richtung Thun bis zur
Ausfahrt Muri. Folgen Sie der Thunstrasse (ca. 1km). Nach der
Kirche sehen Sie auf der linken Seite den Sternen Muri. Biegen
Sie vor dem Sternen Muri links ab in die Belpstrasse, nach 10
Metern sehen Sie gleich rechts die Einfahrt unserer Tiefgarage.

http://www.sgamsp.ch/?mc_phishing_protection_id=171161-cpm2loq0tl4v1ej95itg
mailto:info@sgamsp.ch

